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Работен лист  

Активност 1: Упрости ги изразите 

а) 
21 sin     б) 

2 22 sin cos     в) 
2 0 2 0cos 28 cos 62   г) 

2 0 2 0sin 34 sin 56  

Активност 2: Упрости ги изразите 

а) 
2

2

sin

1 cos




   б) 

2 2sin cos

tg

 




  в) 

2

2

1 sin

ctg






  г) 

2

sin

tg ctg



 
 

Активност 3: Пресметај  

а) sin ,tg   и ctg  ако 
15

cos
17

    б) sin ,cos   и ctg  ако 
7

5
tg   

Активност 4: Ако 
4

sin
5

   тогаш колку е 

а) sin cos     б) 2sin cos    в) 
21 2cos   

 

Активност 5: Докажи ги тригонометриските идентитети 

а)    
2 2

sin cos sin cos 2          б)    2 2 21 cos 1 tg tg        в) 
4 4 2cos sin 2cos 1        

г) 
4 2 2 2sin sin cos cos 1         д)    

2 2

2

2
1 1

cos
tg tg 


       ѓ)    2 2

2 2

1
1 1

sin cos
tg ctg 

 
     

 


